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      Пожалуй, не один плод в мире не воспет человеком с такой любовью, как яблоко. И
это не случайно. Существует пословица «кто яблоко в день съедает, тот у докторов не
бывает». В яблоке содержится много калия, кальция, клетчатки, которая благотворно
влияет на сердце, кишечник, снижает уровень холестерина в крови. Эти свойства яблок
люди заметили еще в древности. В мифологии, фольклоре, литературе яблоко
выступало символом плодородия, здоровья, красоты, семьи, вечной молодости. А
сколько музыкальных произведений о яблоке! Опера «Золотое яблоко» Антонио Чести,
«Яблочко» -русская народная песня, «Яблоки на снегу» - слова А. Дементьева, музыка
М. Муромова. Яблоко прочно вошло в кинематограф «Молодильные яблоки», «Мешок
яблок» (Союзмультфильм); «Райские яблочки».  
В геральдике яблоко является символом мира, поэтому на гербах многих городов
(Россошь, Короча, Валуйки, Верхнесадовое ) присутствует этот плод. И это еще не все -
яблоко в географических названиях, в науке, политике, бизнесе, религии -«Яблочный
спас».
Все это узнали дети из объединения «Янтарята» на игровой конкурсной программе
«Ода яблоку», которую подготовила и замечательно провела Вилькоцкая Альбина.
Несмотря на свой юный возраст, Альбина пишет сценарии, проводит праздники. Но не
удался бы этот праздник, если бы не помощь родителей – пироги, пирожки, шарлотки,
блины с яблоками! Это была действительно ода яблоку.

  Педагог ДО Веремеева Л.В.  
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