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В Год педагога и наставника расскажем о замечательном педагоге, тренере по фитнесу
Степиной Светлане Ивановне, руководителе фитнес-студии «Апельсин»
детско-юношеского центра города Черняховска.
Современный педагог – это человек, сочетающий в себе черты психолога, наставника,
друга, артиста, он учит, развивает, помогает и поддерживает, он вкладывает в ребёнка
всё самое лучшее. Именно такой и является Светлана Ивановна Степина.
В профессии она уже более 26 лет. Педагог рассказывает, что очень любит детей, с
ними можно быть настоящей, проявлять свои самые прекрасные эмоции и ценить лучшие
мгновения, проведённые с ними!  
Светлана Ивановна активный, творческий, неравнодушный педагог, многократный
участник и победитель различных конкурсов, фестивалей, организатор муниципальных
флешмобов и спортивно-массовых мероприятий.
Это ответственный, добрейшей души педагог, её любят и дети, и родители, уважают
коллеги.
Светлана Ивановна считает, что профессия педагога самая лучшая, потому что мы
каждый день видим распахнутые глаза и улыбки детей, слышим их весёлый смех.
ЧТО Я ГОВОРЮ ДЕТЯМ НА ЗАНЯТИЯХ:
Не жалуйся на усталость и боль.
Учи движения,комбинации усерднее, чтобы не допускать ошибки.
Зрителям всё равно, что ты устала и что у тебя болит - им нужно показать все, что ты
умеешь.
ЧТО Я ГОВОРЮ ДЕТЯМ НА ЗАНЯТИЯХ И ЗА КУЛИСАМИ ПЕРЕД ВЫСТУПЛЕНИЕМ:
Ты самая талантливая и красивая, самая лучшая.
Если сделала ошибку - делай вид, что так и должно было быть, тогда никто ничего не
заметит.
Боевой настрой и поддержка - самое главное для танцоров в любом возрасте ( для
малышей, конечно, особенно).
Всегда приятно и спокойно ощущать за своей спиной крепкий тыл и веру в себя.
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