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Bo3pacTtoB. Ho B coBpeMeHHOM Mupe 6e3 6a30Bbix 3HAHWI O 300POBbe, 06 OKa3aHUN NepBOW
nomowm Hukyna. lNoatomy AeuxeHue lNepsBbix 3anyctuno npoekT «llepsas nomowb». Ha
6a3e 0eTCKO-IOHOWECKOro LLeHTpa OpraHM30BaH U NPOBEAEH MacTep-Knacc No okasaHuio
NepBOn NOMOLWM C y4acTnem MHCTPYKTopoB Poccurckoro KpacHoro Kpecra:

Ly6aunHckoit Y nbsinbl CepreesHbl, Cunposoit AHactacum HukonaesHbl, Knupkux AnekcaHapsbl
CepreesHbl.

OHun Ha npakTukKe nokasann, 4HTo okalaHune I'IepBOI7I nomouwwun - oeno HetTpygHoe n non cnny
naxe getam. Ho nMeHHo cBOeBpEMEHHOE OKa3aHune I'IepBOVI NMOMOLLM NoCTpanaBsweMy MOXeT
cnacTtn 4enoBeKy XWU3Hb.

Y4acTHMKM MacTep-KnaccoBOCBamBany NPUHLUMbI OKa3aHWs NepBO NOMOLLK, YYMINCH
onpenensTb anropuTM OeNCTBUIA Npy BO3HNKHOBEHUM YC, oTpabaTbiBany HaBblK
yknagplBaHus Yyenoseka B 6esonacHoe ctabunbHOe NON0XEHNe, TPEHNPOBANNCHL NPOBOANTL
CEpLEYHO-NEr0YHYI0 peaHuMaLmio.

Tak xe y aktmeuctoB "[BMXeHMs nepsbix” MOHbIM XOO0M MOET NOAroTOBKA K
permoHanbHoMy YemnuoHaty no okasaHuio nepeown NoMoLLMN.

Y4yacTHMKamMu macTtep-knaccos ctanu Hawwu coceoun ua r. Cnascka, r. 'ycesa ur.
KpacHo3HameHcka.

#Il1BnxeHunellepBblx

#OKOUYepHaxoscka
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