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      7 сентября 2014 года на стадионе "Прогресс" прошел общегородской флэшмоб «Моё
здоровье – в моих руках».
Организаторами флэшмоба выступили отдел физкультуры и спорта администрации
муниципального образования «Черняховский муниципальный район» совместно с
Детско-юношеским центром г. Черняховска и молодой гвардией "ЕР".  
Солнечным воскресным утром педагоги и воспитанники ДЮЦа , активисты молодой
гвардии « ЕР» и просто жители г. Черняховска собрались на городском стадионе для
проведения флэшмоба « Мое здоровье - в моих руках».
Участники выстроились на футбольном поле и педагог дополнительного образования –
Степина Светлана Ивановна дала старт общегородской зарядке.
Ведущие пригласили всех желающих присоединиться к флэшмобу:
"Выбирайте спорт и двигайтесь вместе с нами!
На зарядку становись!
Спорт – это здоровье!
Спорт – это жизнь!"

Во флэшмобе приняли участие около 200 жителей г.Черняховска
Участники получили море положительных эмоций, зарядились позитивом на целую
неделю. Никому не удалось усидеть на месте. Танцевали все!!!
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